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Die Toilette, die mitdenkt

Auszeichnung fiir das Projekt ,,iToilet": Gerade fiir dltere Menschen, die moglichst
selbststandig zu Hause leben wollen, ist eine passende Toilette wichtig.

Wer Hilfe braucht, dem muss geholfen werden - aber noch besser
ist es, wenn man Menschen die Mdglichkeit gibt, sich selbst zu
helfen. In der Human-Computer Interaction Group der TU Wien
werden Technologien entwickelt, die alteren Menschen oder
Personen mit kérperlichen Beeintrachtigungen helfen sollen, ein
maoglichst selbstbestimmtes Leben zu fihren. Nun wird an einer
speziellen Toilette gearbeitet. Die ,iToilet" soll sich automatisch auf
verschiedene Benutzer einstellen und beim Hinsetzen und
Aufstehen die nétige Unterstitzung durch unterschiedliche
Positionen des Sitzes bieten. Dafiir wurde das Team beim AAL
Forum (Active and Assisted Living) in Coimbra, Portugal,
ausgezeichnet.

Hinsetz- und Aufstehhilfe - iToilet
bringt mehr Sicherheit. . L. .
Mit Pflegeeinrichtungen entwickelt

,Obwohl Standardtoiletten seit langem nur zwei fixe H6hen bieten,
gibt es bereits die Grundkomponenten, die man fir so eine intelligente Toilette bendtigt", erklart Paul
Panek von der Human-Computer-Interaction Group am Institut flir Gestaltungs- und Wirkungsforschung
der TU Wien. ,Man muss aber herausfinden, wie man sie am besten kombiniert und welche Technologien
und Interaktionsformen den gréBten Nutzen den Alltag bringen."

Um das zu untersuchen, wurden bereits umfangreiche Tests in einer Rehabilitationsklinik in Budapest und
einem Multiple-Sklerose-Tageszentrum der CS Caritas Socialis in Wien durchgeftihrt. Wichtig ist, den
Personenkreis, der die Toiletten spater auch tatsachlich nutzen soll, gleich in den Entwicklungsprozess
miteinzubeziehen - man spricht von ,partizipativem Design®. Die Toiletten bieten verstellbare Hohe und
Neigung mittels einer Handsteuerung oder Sprachbefehlen und passen sich weitgehend automatisch an.
Sie unterstlitzen beim Hinsetzen, Sitzen und Aufstehen, merken sich die optimalen Positionen und
zusatzlich sind sie auch noch mit einem Alarmsystem ausgestattet.

Die hohere Selbststandigkeit soll nicht durch verringerte Sicherheit erkauft werden. ,In einer als
ungewohnlich eingestuften Situation soll nachgefragt werden, ob alles in Ordnung ist" , sagt Paul Panek.
~Kommt keine Antwort, kann das Gerat automatisch einen Notruf tatigen.™

Getestet wird auch, wie das Gerat am besten unterschiedliche Personen unterstiitzen kann, um sich
individuell passend einzustellen. Das ist etwa durch RFID-Chips mdglich, die man einfach in der
Hosentasche mitfiihrt, oder lber die Sprachsteuerung.

Die TU Wien ist Konsortialfiihrer des bis September 2018 laufenden Projektes, neben Pflegeeinrichtungen
sind auch mehrere Technologiefirmen am Projekt beteiligt. Beim AAL-Forum, der gréBten internationalen
Konferenz im Bereich , Active and Assisted Living™ wurde das iToilet-Projekt nun ausgezeichnet - mit dem
dritten Platz des AAL-Awards.

Link zur HCI Gruppe am IGW: http://igw.tuwien.ac.at/hci/
Link zum iToilet Projekt: http://itoilet-project.eu

Technische Universitat Wien
Karlsplatz 13, 1040 Wien, Osterreich
Tel. +43-1-58801-0

Fax +43-1-58801-41088

https://www.tuwien.ac.at/de/aktuelles/news_detail/article/125346/ 12


https://www.tuwien.ac.at/fileadmin/_processed_/csm_itoilet_0475feb9b1.jpg
https://www.tuwien.ac.at/de/
https://www.tuwien.ac.at/de/aktuelles/?no_cache=1
mailto:florian.aigner@tuwien.ac.at
http://igw.tuwien.ac.at/hci/
http://itoilet-project.eu/

30.10.2017 Technische Universitat Wien : Die Toilette, die mitdenkt

Mail an den Webmaster: webmaster@tuwien.ac.at

https://www.tuwien.ac.at/de/aktuelles/news_detail/article/125346/ 2/2


mailto:webmaster@tuwien.ac.at?subject=PID-159_TITEL-News%20Detail

